
SITE INTERNET : ceyzeriat.fr 

MENUS 
 

 
 LUNDI 
5 MAI  
2025 

 
MARDI 
6 MAI 

 

 
JEUDI 
8 MAI 

 
VENDREDI 

9 MAI 

 

BETTERAVES 
ROUGES 

 
BOULETTES DE 
BŒUF AU JUS 

 
POMMES DE TERRE 

SALARDAISES 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 

SALADE VERTE  
 

GRATIN DE 
TORTELLINI 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 
 
 
 
 
 

F É R I É 
 
 

 
TRESSE AU FROMAGE 

 
FILET DE HOKI 

 
HARICOTS VERTS 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
LUNDI 
12 MAI 

 

 
MARDI 
13 MAI 

 

 
JEUDI 
15 MAI 

 

 
VENDREDI 

16 MAI 
 

 
 

ROSETTE DE LYON 
 

CORDON BLEU 
 

CHOU-FLEUR 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 
 
 
 
 

 

 
 

TABOULÉ 
 

ŒUFS DURS 
 

ÉPINARDS 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 

 
 

CONCOMBRES EN 
SALADE 

 
STEACK HACHÉ 

 
FRITES 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 

CAROTTES RÂPÉES 
 

MOULES 
 

RIZ 
 

FROMAGE 
 

OU  
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 



SITE INTERNET : ceyzeriat.fr 

MENUS 
 

 
 LUNDI 
19 MAI 

 
MARDI 
20 MAI 

 

 
JEUDI 
22 MAI 

 
VENDREDI 

23 MAI 

 

MOUSSON  
DE CANARD  

 
POULET AU JUS 

 
PETITS POIS 

 
FROMAGE  

 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 
 
 

 

QUICHE  
AU FROMAGE 

 
RATATOUILLE 

 
SEMOULE 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
PIZZA  

 
FILET MIGNON  

 
CAROTTES 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 

 
SALADE DE TOMATES  

 
SAUMON  

SAUCE OSEILLE 
 

BLÉ 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 

 

 

 
LUNDI 
26 MAI 

 

 
MARDI 
27 MAI 

 

 
JEUDI 
29 MAI 

 
VENDREDI 

30 MAI 
 

 
 

MACÉDOINE  
DE LÉGUMES 

 
SAUCISSON A CUIRE 

 
POMMES VAPEUR 

 
FROMAGE  

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 
 
 

 
 

FEUILLETÉ  
AU FROMAGE 

 
PÉPITES  

DE POISSON 
 

JARDINIÈRE  
DE LÉGUMES 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

F É R I É 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

F É R I É 



SITE INTERNET : ceyzeriat.fr 

MENUS 
 

 
 LUNDI 
2 JUIN 

 
MARDI 
3 JUIN 

 

 
JEUDI 
5 JUIN 

 
VENDREDI 

6 JUIN 

 

 

COLESLAW  
 

JAMBON GRILLÉ 
 

POMMES SAUTÉES 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 
 

 

 

SALADE  
DE LENTILLES 

 
TAJINE  

DE LÉGUMES 
 

SEMOULE 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
 

AVOCAT  
 

SAUCISSES 
 

PURÉE 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
 

SALADE DE RIZ  
 

DOS DE LIEU NOIR 
 

POÊLÉE DE LÉGUMES 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
LUNDI 
9 JUIN 

 

 
MARDI 
10 JUIN 

 
JEUDI 

12 JUIN 

 
VENDREDI 

13 JUIN 

 
 
 
 
 
 
 
 

F É R I É 
 

 
 
 
 
 

 
 

SALADE VERTE 
 

POULET 
A LA CRÈME 

 
RIZ 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 

 
 

CONCOMBRES  
EN SALADE 

 
GRATIN  

DE RAVIOLES  
AUX LÉGUMES 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 

 
 

CRÊPES AU FROMAGE 
 

SAUCISSES 
 

LENTILLES 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
 

 
 
 



SITE INTERNET : ceyzeriat.fr 

MENUS 
 

 
 LUNDI 
16 JUIN 

 
MARDI 
17 JUIN 

 

 
JEUDI 

19 JUIN 

 
VENDREDI 

20 JUIN 

 

PÂTÉ EN CROÛTE  
 

SAUTÉ DE DINDE  
 

HARICOTS VERTS 
 

FROMAGE 
 

OU  
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 
 

 

TABOULÉ 
 

RÔTI DE PORC  
AU JUS 

 
PETITS POIS 
CAROTTES 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 

 
CÉLERI 

RÉMOULADE  
 

PÂTES AU PESTO 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
SALADE DE TOMATES  

 
SAUMON AU BASILIC 

 
BLÉ 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 

 
LUNDI 

23 JUIN 
 

 
MARDI 
24 JUIN 

 
JEUDI 

26 JUIN 

 
VENDREDI 

27 JUIN 

 
 

BETTERAVES 
ROUGES 

 
DOS DE LIEU NOIR 

SAUCE AURORE 
  

CHOU-FLEUR 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
 
 

 
 

COLESLAW 
 

CHILI CON CARNE 
 

RIZ 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 

 
 

MELON 
 

QUENELLES  
A LA TOMATE 

 
SEMOULE 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 

CÉLERI  
 

PÂTES A LA 
CARBONARA 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 
 
 
 

 
 



SITE INTERNET : ceyzeriat.fr 

MENUS 
 

 
 LUNDI 
30 JUIN 

 
MARDI 

1ER JUILLET 
 

 
JEUDI 

3 JUILLET 

 
VENDREDI 
4 JUILLET 

 

 

MACÉDOINE  
DE LÉGUMES  

 
PÂTES A LA 
BOLGNAISE 

 
FROMAGE 

 
OU 

 
DESSERT 

 
SELON ARRIVAGE 

 
 

 

 

PIZZA 
 

POULET AU JUS 
 

CAROTTES 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
 

SALADE VERTE  
 

FISH AND FRITES 
 

FROMAGE 
 

OU 
 

DESSERT 
 

SELON ARRIVAGE 
 

 
 
 
 
 
 

P I Q U E – 
N I Q U E 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 


